
Příbalová informace: informace pro pacienty 

Biochemie podle Dr. Schüsslera – Zell Gastrisod, tablety 

Pečlivě si přečtěte celou tuto příbalovou informaci dříve, než začnete tento léčivý přípravek 
užívat, protože obsahuje pro vás důležité informace. 
Užívejte tento přípravek vždy přesně podle této příbalové informace nebo podle pokynů 
svého lékaře či lékárníka. 

Uchovejte si tuto příbalovou informaci. Můžete si ji později znovu přečíst. 
Máte-li jakékoli další otázky, zeptejte se svého lékárníka. 
Pokud se u vás vyskytnou nežádoucí účinky, obraťte se na svého lékaře nebo lékárníka. To 
platí i pro nežádoucí účinky, které nejsou uvedeny v této příbalové informaci. 
Pokud se po 7 dnech nebudete cítit lépe nebo se váš stav zhorší, obraťte se na lékaře. 

 

Obsah příbalové informace 

1. Co je Biochemie podle Dr. Schüsslera Zell Gastrisod a k čemu se používá 

2. Čemu musíte věnovat pozornost, než začnete tento přípravek užívat 

3. Jak se Biochemie podle Dr. Schüsslera Zell Gastrisod užívá 

4. Možné nežádoucí účinky 

5. Jak přípravek uchovávat 

6. Obsah balení a další informace 

 

1. Co je Biochemie podle Dr. Schüsslera Zell Gastrisod a k čemu se používá 

Biochemie podle Dr. Schüsslera Zell Gastrisod je homeopatický léčivý přípravek založený na 
zkušenostech biochemie podle Dr. Schüsslera. 

Použití v uvedených indikacích vychází výhradně ze zkušeností této metody. 

Schválené oblasti použití: 

• zmírnění žaludečních a střevních obtíží různého původu, jako jsou: 

o pálení v krku, 

o pálení žáhy, 

o gastritida, 

o obecné poruchy trávení. 

U těžkých forem těchto onemocnění je nutná klinicky ověřená léčba. 



Přípravek je určen pro dospělé a dospívající od 12 let. 

 

2. Čemu musíte věnovat pozornost před užíváním 

Neužívejte tento přípravek, pokud jste alergičtí na léčivé látky nebo na kteroukoliv další 
složku uvedenou v bodě 6. 

Upozornění a opatření 

Před užíváním se poraďte s lékařem nebo lékárníkem. 
Při užívání homeopatických léčiv se mohou objevit tzv. počáteční reakce, které obvykle rychle 
samy odezní. 
Dlouhodobá léčba by měla být sledována lékařem se zkušeností s homeopatií. 

Děti 

Použití u dětí mladších 12 let se z důvodu nedostatku údajů nedoporučuje. 

Užívání s jinými léčivy 

Informujte svého lékaře nebo lékárníka, pokud užíváte nebo jste nedávno užívali jiné léky. 
Nejsou známy žádné interakce. 

Těhotenství a kojení 

Pokud jste těhotná, kojíte nebo těhotenství plánujete, poraďte se před užíváním s lékařem. 
Nejsou k dispozici dostatečné údaje, proto je třeba opatrnosti. 

Řízení a obsluha strojů 

Nejsou známy žádné účinky. 

Důležitá informace o složení 

Tento léčivý přípravek obsahuje 237,5 mg laktózy v jedné tabletě. 
Maximální denní dávka (30 tablet) obsahuje 7,125 g laktózy, což je nutné zohlednit u 
pacientů s diabetem. 
Pokud trpíte nesnášenlivostí cukrů, užívejte přípravek pouze po konzultaci s lékařem. 

 

3. Jak se přípravek užívá 

Užívejte vždy přesně podle této příbalové informace. 

Doporučené dávkování 

Dospělí a dospívající od 12 let: 



• Akutní obtíže: 
1 tableta každých 5 minut, maximálně 30 tablet denně. 

• Chronické obtíže: 
2 tablety každou hodinu, maximálně 30 tablet denně. 

Při zlepšení obtíží snižte frekvenci užívání. 

Způsob podání 

K vnitřnímu užití. 
Tablety nechte rozpustit v ústech. 
Lze užívat těsně před jídlem nebo 15 minut po jídle. 

Délka užívání 

Pokud se po 7 dnech nebudete cítit lépe nebo se váš stav zhorší, vyhledejte lékaře. 

Předávkování 

Nejsou známy žádné případy předávkování. 

Zapomenutá dávka 

Neužívejte dvojnásobnou dávku. 

 

4. Možné nežádoucí účinky 

Nejsou známy žádné nežádoucí účinky. 

Hlaste nežádoucí účinky lékaři, lékárníkovi nebo přímo příslušnému národnímu systému 
hlášení. 

 

5. Jak přípravek uchovávat 

Nejsou nutné žádné zvláštní podmínky uchovávání. 
Uchovávejte mimo dohled a dosah dětí. 
Nepoužívejte po uplynutí doby použitelnosti. 
Nevyhazujte do odpadu – poraďte se s lékárníkem. 

 

6. Obsah balení a další informace 

Léčivé látky (1 tableta): 

• Ferrum phosphoricum D12 – 50 mg 

• Kalium chloratum D6 – 50 mg 



• Natrium chloratum D6 – 70 mg 

• Natrium phosphoricum D6 – 80 mg 

Pomocné látky: 

Laktóza monohydrát, behenát vápenatý, bramborový škrob. 

Vzhled a balení 

Bílé, kulaté, ploché tablety v plastových obalech po cca 400 nebo 1000 tabletách. 

 


